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G10 : ( در مرکز آموزشی درمانی شهید رجایی "فناورانه "، تقویت پژوهش و تحقیقات بالینی ) متناسب با  سیاستهای مرکز و دانشگاه  توسعه  هدف کلان   

 متناسب با سیاست های مرکز و دانشگاه  توسعه کمی و کیفی تحقیقات )طرح های بنیادی و کاربردی ( و ارتقاء مقالات علمی پژوهشی استراتژی ) راهبرد ( :

 اهداف اختصاصی : 

 (  1405طرح تحقیقاتی در سال  7به  4140طرح ارائه شده در سال  5توسط اعضاء هیات علمی و کارکنان بیمارستان ) از   HSRافزایش تدوین طرح های تحقیقاتی کاربردی و  

 1405مقاله تا پایان سال   20مقاله  فعلی به  15انتشارات مقالات علمی در نمایه های بین المللی از  

 ثبت ترجمان دانش از خروجی طرح های تحقیقاتی  بیمارستان  

 ) تسویه نهایی طرح ها (طرح تحقیقاتی  خاتمه 7طرح به  خاتمه 5از افزایش خاتمه طرح های تحقیقاتی بیمارستان  

 ارشد  ( -دستیاری –) پزشکی  1405در سال  03ا به ت 25از توسط اساتید  افزایش تعداد پایان نامه های دانشجویی 

 (دانشیاری  به) افزایش ارتقائ و ترفیع اساتید از استادیاری اعضاء هیات علمی شاغل در بیمارستان   H idexافزایش  

 ( درصد خدمات پژوهشی 85 ) درج  تقدیر و تشکر در خروجی فرایندهای تحقیقاتی   نمایه شدن افلیشن  دانشگاه علوم پزشکی البرز و واحد توسعه تحقیقات بالینی رجایی در نمایه های بین المللی 

 

 عنوان برنامه : توسعه کمی و کیفی تحقیقات )طرح های بنیادی و کاربردی  (

 شاخص برنامه : 

 1405( تدوین شده در سال  HSRتعداد طرح های تحقیقاتی  ) بالینی و  

 1405( در سال و پایان نامه هامنتج از طرح ها تعداد انتشار مقالات  علمی چاپ شده )  

 مقاله موردی بالینی در قالب مقاله و کیس ریپورت 10مورد به  5از ارائه شده به واحد توسعه تحقیقات بالینی  Case Report تعداد مقالات  

 پذیرش شده در مجلات علمی پژوهشی   Case Report تعداد مقالات   

 اعضاء هیات علمی شاغل در بیمارستان(  استادیاری به دانشیاریو ارتقاء و ترفیع اساتید )   H idexمیزان افزایش   

 1405تعداد مقالات خروجی از پایان نامه های دانشجویی در سال  

 بیمارستان در ...پرستار پیگیرو سلامت ،  بازتوانی قلبیپروژه غربالگری ارتقاء تعداد طرح تحقیقاتی استخراج شده از  

 در بیمارستان  ..پرستار پیگیر.وپروژه ارتقاء سلامت، بازتوانی قلبی ی پژوهشی از تعداد  مقالات چاپ شده در مجلات علم 

 



 زمان پایان زمان شروع مسئول پایش اجرامسئول  نام فعالیت ردیف
شاخص  منابع مورد نیاز

 ارزیابی

سهم هر فعالیت از 

 برنامه

 میزان پیشرفت برنامه

سه ماهه 

 اول 

سه ماهه 

 دوم 

سه ماهه 

 سوم

سه ماهه 

 فیزیکی انسانی مالی چهارم

1 
تهیه و تدوین برنامه عملیاتی توسعه کمی و کیفی 

 طرح های تحقیقاتی 
 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 برنامه  * *  25/1/1405 1/1/1405
    

2 

دریافت و ابلاغ  اولویت های تحقیقاتی دانشگاه علوم -

  فناورانه و طرح اثربخشو پزشکی البرز 

اولویت های پژوهشی تحقیقاتی  بومی نمودن -

مرتبط با بیمارستان شهید رجایی با توجه به تنوع 

 -قلب و عروق -طان) حوزه سربیماران و فرایند ها      

 داخلی و نورولوژی و پرستاری (

 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 اولویت ها  * *  25/02/1405 1/1/1405

    

3 

برنامه ریزی جهت دریافت موضوعات و عناوین 

 پژوهشی تحقیقاتی ار مدیر گروه ها و اساتید :

  جهت دانشجویان

 ارائه عناوین به دستیاران  -

ارائه به دانشجویان پزشکی و تحصیلات  -

 تکمیلی 

 ارائه به کارکنان  -

 مقالات کیس ریپورت  

 استاژر  -

 دانشجویان علاقمند به کیس ریپورت  -

 کادر پرستاری -

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/11/1405  * * 
بانک 
 عناوین

 درصد 10

    



4 

برنامه ریزی جهت تفاهم نامه با دانشگاه آزاد اسلامی 

طرحهای در حوزه  NGOو خوارزمی و سایر 

 تحقیقاتی و پایان نامه ها

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 تفاهم نامه * *  ماهه 6 1/1/1405

    

5 

بازبینی  پمفلت ها و  بوکلت جامعه پژوهشی 

بیمارستان رجایی  به اعضاء هیات علمی ، 

 دانشجویان و کارکنان :

معرفی بیمارستان و واحد توسعه تحقیقات  -

 بالینی

 و  سامانه پژوهشیار  -

  سامانه نوپا -

برگزاری وبیناری آشنایی با واحد توسعه  -

  رجایی تحقیقات بالینی

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/10/1405  * * 
 بوکلت

 پمفلت 
 درصد 10

    

6 

برنامه ریزی جهت برگزاری کارگاه های روش تحقیق 

  شامل :  بازآموزی و آموزشیبه صورت 

جهت  پروپوزال نویسی و پژوهشیار و مقاله نویسی

 1405در سال  اساتید و اعضاء هیات علمی و کارکنان

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/12/1405  * * 
 تقویم

 کارگاه 
 درصد 10

    

7 

 جلسه با مدیر گروه ها وبرنامه ریزی جهت تشکیل 

مسئولین واحد ها با هدف آشناسازی با فرایند های 

 :تحقیقاتی 

 سامانه پژوهشیار  -

 فرایند کار تیمی در حوزه پژوهش  -

 امور پایان نامه ها  -

  امور تالیف و داوری کتب -

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  فصلی 1/1/1405
صورت 
 جلسات 

 درصد 10

    

8 
حد تحقیقاتی به وا ابلاغ فرایند ارسال طرحبازبینی و 

 1405در سال توسعه تحقیقات بالینی رجایی 
 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 ابلاغ ها  * *  1/7/1405 25/1/1405
    



9 

تدوین لیست عناوین تحقیقاتی بخش ها و واحد های 

 بیمارستان به روش بارش افکار : 

 پیشنهادی عناوین طرح تحقیقاتی  بازبینی فرم -

ابلاغ و ارسال فرم فوق به اعضاء هیات علمی ،  -

 کارکنان 

اولویت بندی و بازبینی  عناوین با توجه به  -

 کاربردی و بنیادی بودن 

 ابلاغ عناوین پیشنهادی به اساتید و کارکنان   -

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 25/4/1405  * * 
لیست 
 عناوین 

 درصد 10

    

10 

تحقیقاتی بالینی و فرم  بازبینی و ابلاغ فرم

 فرم توسعه و پژوهش در آموزشو  HSRتحقیقاتی

دانشگاه علوم پزشکی البرز به اعضاء هیات علمی 

 واساتید ، کارکنان 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

18/1/1405 1/11/1405  * * 
فرمت 
 جدید  

 درصد 10

    

11 
تحقیقاتی  و داوری طرح های ابلاغ فرم ارزیابی

عضاء هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی البرز به ا

 واساتید 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  فصلی 18/1/1405
فرم 
 ارزیابی

 درصد 10
    

12 

مدیریت طرح های تحقیقاتی ارائه شده به واحد 

 توسعه تحقیقات بالینی :

فرایند ارسال طرح تحقیقاتی  به واحد  بازبینی -

RCRDU 

و تسریع ارسال طرح های تحقیقاتی به  تسهیل -

 شورای پژوهشی دانشگاه 

طرح های  "کنترل ثبت  "جهت تعیین فردی -

 تحقیقاتی در پژوهشیار ) ماهیانه (

طرح تحقیقاتی ثبت  " ارزیابیتعیین فردی جهت  -

 در پژوهشیار ) ماهیانه (  "شده 

با تعیین فردی جهت ارسال طرح تحقیقاتی )  -

( به شورای پژوهشی دانشگاه  کلیه ضمائم

 البرز  

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

18/1/1405 1/11/1405  * * 
لیست 

 طرح ها 
 درصد 10

    



13 

 

طرح های تحقیقاتی  ابلاغ دستورالعمل قرار داد

دانشگاه البرز به اعضاء هیات علمی واساتید ، 

 :کارکنان

حکم  -مدرک تحصیلی -مستندات ) کارت ملی -

 قطعه عکس و شناسنامه ( 2 –کارگزینی 

  تایید و امضاء قراردادها در اسرع وقت -

 دکتر موحدی 
 مرکزکارشناس 

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 قرار دادها  * *  فصلی  18/1/1405

    

14 

هماهنگی با معاونت تحقیقات دانشگاه جهت دریافت 

قرارداد طرح های تحقیقاتی و تایید امضاء مجری 

 با نامه رسمی  اول

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 مستندات  * *  فصلی 18/1/1405

    

15 

ابلاغ فرم های گزارش طرح تحقیقاتی ، گزارش نهایی 

از طریق ) به اعضاء هیات علمی واساتید ، کارکنان

 سیستم پژوهشیار دانشگاه (

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 //  * *  1/11/1405 21/1/1405

    

16 

و  مجلات علمی پژوهشیتهیه و تدوین ابلاغ  لیست 

مرتبط با جامعه  عتبر داخلیم Case Report مجلات 

داخلی  –) عفونی   1405در سال  پژوهش بیمارستان

 –مدیریتی  –پرستاری – HSR –جراحی قلب  –قلب  –

 –تغذیه  –مدارک پزشکی  –فناوری اطلاعات 

 دیابت –بیهوشی و درد  –دارویی  –تجهیزات پزشکی 

 و.... ( 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 لیست * *  فصلی 21/1/1405

    

17 

تهیه و تدوین ابلاغ  لیست مجلات علمی پژوهشی 

با جامعه پژوهش   IF> 1 با   معتبر خارجی مرتبط

جراحی  –قلب  –)داخلی  1405در سال  بیمارستان

فناوری اطلاعات  –مدیریتی  –پرستاری – HSR –قلب 

 –تجهیزات پزشکی  –تغذیه  –مدارک پزشکی  –

 دیابت و.... ( –بیهوشی و درد  –دارویی 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 //  * *  1/11/1405 18/1/1405

    

18 

مقالات به مجله علمی  دستورالعمل ارسالابلاغ 

پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی البرز )فارسی 

 /انگلیسی ( 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 دستوالعمل * *  1/12/1405 1/1/1405

    



19 

هماهنگی با اساتید و هیات علمی بیمارستان جهت 

به  Case Report معرفی و  ارسال مقالات در قالب 

  ) انگلیسی ( AMAمجله علمی پژوهشی البرز و 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/12/1405  * * 
تعداد 
کیس 

 ریپورت ها
 درصد 10

    

20 

برنامه ریزی جهت استخراج مقالات از طرحهای 

) تحقیقاتی مصوب شورای پژوهشی بیمارستان 

 از طریق: (بالینی و پژوهش در آموزش 

 دانشجویان علاقمند از دانشکده پزشکی -

  ژوهشگران علاقمندپ ,کارکنان علاقمند 

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  فصلی 1/1/1405
لیست 
 مقالات 

 درصد 10

    

21 
ارزیابی و ممیزی طرح های تحقیقاتی واحد توسعه 

 تحقیقات بالینی رجایی
 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 ارزیابیها  * *  ماهیانه 1/1/1405
    

22 

اطلاعات بانک  جهت بازبینی و هماهنگی مجدد

) هیات علمی و اساتید  های تحقیقاتی داوران طرح

بیمارستان ( جهت پژوهشیار و مجله علمی پژوهشی 

 دانشگاه

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/11/1405  * * 
بانک 
 داوران 

 درصد 10

    

23 

) فایل آموزشی  در قالب پاور پوینت یا آموزش  

فرایند داوری اساتید و هیات علمی ها در فیلم (

چک لیست داوری طرح های  سامانه پژوهشیار 

تحقیقاتی در سایت بیمارستان  و واحد توسعه 

 تحقیقات بالینی

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 مستندات * *  فصلی 1/1/1405

    

24 

جهت  تیم اجرایی بیمارستانهماهنگی با 

سازوکارهای ایجاد انگیزه برای اساتید و کارکنان 

 فعال در حوزه تحقیق و پژوهش

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/11/1405  * * 
شیوه نامه 
 انگیزشی 

 درصد 10

    

25 

 :) تفاهم نامه ها ( جلب مشارکت حامیان مالی در پژوهش 

 دانشکده داروسازی  -

 دانشکده پیراپزشکی -

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/12/1405  * * 
میزان 
حمایت 
 مالی 

 درصد 10
    



 دانشکده پزشکی -

 دانشکده پرستاری  -

بسیج جامعه پزشکی و سازمان نظام پرستاری  -

 و نظام پزشکی

26 

مداخلات متنوع برنامه ریزی جهت استفاده از 

در حیطه پژوهش با تاکید بر کارآزمایی  وکاربردی

 -داخلی و نورولوژی –قلب و عروق بالینی ) 

 (  مالی و مدیرتی -تجهیزات پزشکی

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/12/1405  * * 
 لیست
 مقالات

 درصد 10

    

27 
 به کتب فارسی وتجهیز واحد توسعه تحقیقات بالینی 

 لاتین مورد نیاز پژوهشگران )فیزیکی و الکترونیکی  (
 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 درصد 10 کتب * *  1/10/1405 1/1/1405
    

30 

هماهنگی با هیات علمی جهت خروجی مقالات از 

پایان نامه های دانشجویی از طریق واحد توسعه 

با رعایت حق معنوی 1405تحقیقات بالینی در سال 

 دانشجو

 دکتر موحدی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

 * *  فصلی 1/1/1405
پایان نامه 

 ها
 درصد 10

    

31 

فعال نمودن کمیته/ کارگروه پژوهش در 

 :(EDO) یکی از موارد  آموزش

تشکیل اعضاء صاحب فرایند مرتبط با  -

 کمیته پژوهش در آموزش 

 نیازسنجی اعضاء کارگروه  -

هماهنگی جهت الکترونیکی نمودن برخی  -

 فرایندهای آموزشی

تعیین عناوین پژوهش در آموزش در سال  -

1405  

انجام پروژه های پژوهش در آموزش در  -

 1405سال 

 دکتر موحدی
 دکتر اسدی

 دکتر صحتی 
 کارشناس مرکز

ریاست و 
 معاونین

1/1/1405 1/11/1405  * * 
طرح 

پژوهش 
 در آموزش 

 درصد 10

    

      میانگین : 



 

 

 ابلاغ کنندگان تصویب کنندگانتایید کننده و  تهیه و تدوین کنندگان

 ربابه حق وردی

 بالینی ()کارشناس مسئول واحد توسعه تحقیقات 

  

 

 

 
 

 

 1405پایش برنامه عملیاتی 

 راهکارهای اصلاحی تجزیه و تحلیل  گزارش پایش سه ماهه  تاریخ ردیف

    2/04/1405 سه ماهه اول

    01/07/1405 سه ماهه دوم

    01/10/1405 سه ماهه سوم 

    15/12/1405 سه ماهه چهارم

 گانت چارت:

 12ماه  11ماه  10ماه  9ماه  8ماه  7ماه  6ماه  5ماه  4ماه  3ماه  2ماه  1ماه  فعاليت
             
             
             
             


